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Relatora: Dra. Andrea Antunes Cetlin

Identificagdo: CAT, masculino, 37 anos, natural e procedente de Orlandia (SP), solteiro e
desempregado no momento.

QD: Dispneia ha 6 anos

HMA: Refere que hd 6 anos iniciou quadro de dispneia de cardter progressivo. Atualmente aos
pequenos esforcos. Associado ao quadro apresenta sibilancia toracica e tosse ora seca, ora
produtiva com expectoracdao amarelada. Os sintomas ocorrem preferencialmente no periodo
noturno e nota como fator de piora exposicao a fumaca.

Nega outros sintomas.

IDA:
Nega queixas dos demais aparelhos

Antecedentes Pessoais:

Nega comorbidades ou alergias conhecidas. Nega internagGes ou cirurgias prévias.

1 episddio de pneumonia hd anos com tratamento ambulatorial.

Nega tuberculose ou contato

Nega tabagismo, mas mora com irmao tabagista (ha 10 anos).

Morou até os 30 anos de idade em zona rural

Ja trabalhou como jardineiro e lavrador (cana de acucar); trabalhou manipulando graos em
depdsito ha mais de 20 anos e em granja por 2 meses ha mais de 10 anos.

Antecedentes familiares:
Maze: HAS
Nao tem filhos

Exame fisico:

Bom estado geral, corado, hidratado, anictérico, acianético, consciente, orientado. Afebril ao
toque.

Sinais vitais: FR: 18 ipm; FC: 70 bpm; PA: 130X80 mmHg; peso: 88,2 kg; altura: 1,72 m (IMC:
29,8)

Aparelho respiratério:

Murmurio vesicular presente, simétrico; sibilos ins e expiratérios difusos bilateralmente. Sat02
em ar ambiente: 96%

Aparelho cardiovascular:



Ritmo cardiaco regular em 2 tempos; bulhas normofonéticas sem sopros.

Abdome: escavado, normotenso, indolor a palpacado, sem visceromegalias. Ruidos hidroaéreos
normoativos.

Membros inferiores: sem edemas

HD: Bronquiectasias?
CD: Solicitados tomografia de tdrax, cultura de escarro, CIE para fungos, espirometria e

exames laboratoriais.

Os resultados dos exames, seus valores para diagnodsticos diferenciais e evolugdo clinica
serao discutidos na apresentacao.



