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Historia Clinica

Identificagdo: ASC, mulher, 56 anos, natural e procedente de Brodowski-SP, faxineira, data do
atendimento: 06/03/2015

QD: Falta de ar e dor epigastrica hd 12 horas

HMA: Refere episddio de dispnéia em repouso pela manh3a, logo apds levantar da cama,
associada a dor epigastrica em aperto de moderada intensidade sem irradiacdo. A dor durou
cerca de duas horas com melhora espontanea porém com persisténcia da dispnéia. Negava
febre, tosse, expectoracdo e outros sintomas associados.

Antecedentes Pessoais: Imobilizacdo em perna esquerda apds fratura de tibia ha 15 dias.
Refere hipertensao arterial em uso de Captopril, Diabetes mellitus em controle dietético e
transtorno depressivo em uso de fluoxetina. Nega etilismo e tabagismo.

Antecedentes Familiares: Mae com IAM prévio, pai faleceu devido cancer (sic).
Exame fisico

Mal estado geral, descorada+/4, hidratada, ciandtica, anictérica, consciente, confusa
Murmurio vesicular simétrico sem ruidos adventicios FR: 28 ipm saturacdo: 92% (ar ambiente)
Ritmo cardiaco regular em dois tempos, bulhas normofonéticas, sem sopros

FC: 92 bpm PA: inaudivel, Estase jugular de dificil avaliacdo

Abdome: globoso, normotenso, sem visceromegalias, RHA+ normoativos

Extremidades: sem edemas, frias, cianédticas, tempo de enchimento capilar prolongado (>3,0
segundos)

SNC: Escala de coma de Glasgow: 14 (AO:4/RV:4/RM:6)



Exames complementares:

Exame Valor normal
Creatinina (mg/dl) 1,25 0,7-1,6

Ureia (mg/dl) 51 15-50

Sédio (mmol/L) 131 135-145
Potdssio (mmol/L) 5,8 3,5-5,0
Hemoglobina (g/dl) 13,4 12,0-15,5
Glébulos brancos 21100 3500-10500
Plaguetas 163000 150000-450000

Bastdes/Segmentados (%) 13/68

CK-MB (U/L) 18 <25

Gasometria (FI0,: 21%)

pH 7,33 7,35-7,45
PO, (mmHg) 65,2 75-100
pCO, (mmHg) 24,2 35-45
Bicarbonato (mEg/L) 12,3 25

BE -12,6 -3a+3
Saturacdo de O, 92%

Lacatato (mmol/L) 6,0 0,5-2,0




Eletrocardiograma
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25 mm/sec 10.00 mm/mV 0.05-150 Hz




