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Identificagdo: MPSB, sexo feminino, 41 anos, balconista, natural de Cravinhos-SP, procedente de
Ribeirdo Preto-SP

QD: “Dor no peito” ha 12 horas.

HMA: Referiu dor em regido precordial do tipo aperto em repouso de moderada intensidade 6/10
desencadeada apds estresse emocional com duracdo de aproximadamente 30 minutos e resolucao
espontanea. Negou irradiacdo e outros sintomas associados a dor. Negou sintomas semelhantes
prévios. Negou dor tordcica no momento da avaliacao.

Antecedentes pessoais e familiares: Hipertensdo arterial sistémica ha 10 anos em uso de losartana
50 mg 12/12 horas e hidroclorotiazida 25 mg/dia, negou diabetes, negou dislipidemia, negou
tabagismo, sedentaria, histdria familiar positiva para doenca arterial coronariana (pai com infarto
agudo do miocardio aos 52 anos de idade). Negou outros problemas de saude.

Exame fisico:

Bom estado geral, corada, hidratada, aciandtica, anictérica, consciente, orientada, IMC: 29 Kg/m2
Murmurio vesicular simétrico sem ruidos adventicios, FR: 12 ipm saturagdo: 96% (ar ambiente)
Ritmo cardiaco regular em dois tempos, bulhas normofonéticas, sem sopros

PA: 160 x 80 mmHg, FC: 65 bpm

Abdome: globoso, normotenso, sem visceromegalias, indolor a palpagdo, ruidos hidroaéreos
presentes e normativos

Extremidades: sem edemas, pulsos periféricos (radial, femoral) amplos, ritmicos e simétricos



Eletrocardiograma de 12 derivagGes:

Exames bioquimicos iniciais:

Exame Resultado Valor de referéncia
Hb (g/dl) / Ht (%) 13,7 /45 13,5-17,5/ 39-50
Glébulos brancos (/mm?) 8400 3500-10500
Plaquetas (/mm?) 250000 150000-450000
Glicemia (mg/dl) 112 <100
CK-MB (U/L) 17 <25
Troponina (ug/L) <0,01 <0,01
Creatinina (mg/dl) 1,1 0,7-1,6
Ureia (mg/dl) 15 15-50
Sédio (mmol/L) 138 135-145
Potassio (mmol/L) 4,1 3,5-5,0




