
 

 FACULDADE DE MEDICINA DE RIBEIRÃO PRETO 

      Departamento de Clínica Médica 

     REUNIÃO CLÍNICA   
 

  
  Data: 11/11/2016                Local:  Anfiteatro do CEAPS 

  Horário: 7:30 hs             Modalidade:  Discussão de Caso Clínico  

                                      Relatores:        Prof. Dr. Carlos H. Miranda / Dr. Leonardo Zancaner  

                            Divisão de Emergências Clínicas 

Identificação: MPSB, sexo feminino, 41 anos, balconista, natural de Cravinhos-SP, procedente de 

Ribeirão Preto-SP 

QD: “Dor no peito” há 12 horas. 

HMA: Referiu dor em região precordial do tipo aperto em repouso de moderada intensidade 6/10 

desencadeada após estresse emocional com duração de aproximadamente 30 minutos e resolução 

espontânea. Negou irradiação e outros sintomas associados à dor.  Negou sintomas semelhantes 

prévios. Negou dor torácica no momento da avaliação. 

Antecedentes pessoais e familiares: Hipertensão arterial sistêmica há 10 anos em uso de losartana 

50 mg 12/12 horas e hidroclorotiazida 25 mg/dia, negou diabetes, negou dislipidemia, negou 

tabagismo, sedentária, história familiar positiva para doença arterial coronariana (pai com infarto 

agudo do miocárdio aos 52 anos de idade).  Negou outros problemas de saúde. 

Exame físico: 

Bom estado geral, corada, hidratada, acianótica, anictérica, consciente, orientada, IMC: 29 Kg/m2    

Murmúrio vesicular simétrico sem ruídos adventícios, FR: 12 ipm saturação: 96% (ar ambiente) 

Ritmo cardíaco regular em dois tempos, bulhas normofonéticas, sem sopros 

PA: 160 x 80 mmHg, FC: 65 bpm 

Abdome: globoso, normotenso, sem visceromegalias, indolor a palpação, ruídos hidroaéreos 
presentes e normativos 

Extremidades: sem edemas, pulsos periféricos (radial, femoral) amplos, rítmicos e simétricos 
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Eletrocardiograma de 12 derivações: 

 

 

Exames bioquímicos iniciais: 

 

Exame Resultado Valor de referência 

Hb (g/dl) / Ht (%) 13,7 / 45 13,5-17,5/ 39-50 

Glóbulos brancos (/mm3) 8400 3500-10500 

Plaquetas (/mm3) 250000 150000-450000 

Glicemia (mg/dl) 112 <100  

CK-MB (U/L) 17 <25 

Troponina (μg/L) <0,01 <0,01 

Creatinina (mg/dl) 1,1 0,7-1,6 

Ureia (mg/dl) 15 15-50 

Sódio (mmol/L) 138 135-145 

Potássio (mmol/L) 4,1 3,5-5,0 

 


